AMBIENTES EQUILIBRADOS EM SONS
E RUIDOS.

EQUILIBRIO

A.A.ALA

Mantas actsticas que trabalham para a
reducio de ruidos entre andares,
garantindo mais conforto e tranquili-
dade no ambiente.

= ccoSilenzio

Um ambiente de tranquilidade.

rlexSilenzio

Flexibilidade em qualquer ambiente.

FlexSilenzio

Flexibilidade em qualquer ambiente.

= ACITAL

ISOLAMENTO TERMICO E ACUSTICO
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REDUCAO DE RUIDOS
MISSAO ,)) Fundada em 1980, a ACITAL Assessoria Comercial e
Tecnoldgica Ltda passou, desde 1989, a se dedicar a Indus-
Conforto, seguranca e satide tria e a Construcao Civil na area de isolamentos térmicos e
por meio de solu¢des inova-
doras, com materiais e acusticos, com servicos especializados e fornecimento de
— AC I TA L servicos técnicos. materiais técnicos. Em 2009 passou a dedicar-se ao desen-
/\ ISOLAMENTO TERMICO E ACUSTICO volvimento de produtos, que é um de seus diferenciais
VISAO ,)) devido ao know-how adquirido nos mais de 35 anos de

historia. Hoje a ACITAL Isolamentos Térmicos e Acusticos
Ser reconhecida como : i e
empresa de solucoes definiti- Ltda, vem servindo todo o Brasil com eficiéncia e produtos

vas em isolamentos térmicos altamente profissionais.
e acusticos.



Um dos principais motivos de reclamagdao em condominios é o ruido gerado pelo vizinho. Em

MANTAS edificacdes com multiplos pavimentos o barulho de impacto é um dos principais causadores

. desse ruido, trazendo desconforto para o ambiente. Para minimizar a transmissao de ruidos

ACU STlCAS podem ser utilizados materiais isolantes incorporados ao piso que oferecem o conforto e a
qualidade de vida que vocé merece.

- 100% fibra de poliéster (PET); - Alto grau de desempenho;

- Produto ecologicamente correto*; - 100% reciclavel;

- Pontua para as certificagdes de - Conforto acustico para o ambiente;
construgdes sustentaveis; - Atende a norma de desempenho

- Facil aplicacao; NBR 15575.

- Polietileno expandido técnico;
- Melhor custo beneficio;

- Tecnologia europeia;

- Facil aplicacao;

- Baixa deformacao (garantida por laudo
de compressao);
- Atende a norma de desempenho

NBR 15575.

- 100% reciclavel;

- Polipropileno; - Facil aplicacao;

- Conforto e economia para a obra; - Solucgao acustica para laje zero**;

- Dispensa grandes espessuras de - Atende a norma de desempenho NBR

contrapiso; 15575.
MANTAS

* A cada m? EcoSllenzio retira do meio ambiente 5,8 garrafas PET de 2 litros. ACUSTlCAS

** Aplicagao com piso laminado ou vinilico dispensa a necessidade de contrapiso. T —————



p E R O som é a SENSACAO auditiva
que nossos ouvidos sdo capazes

~
QAO TIPO DE RUIDO INTENSIDADE (dB) IMPRESSAO
Siléncio anormal 0-10 Deserto
Muito quieto 10-30 Teatro vazio
SONORA
Calmo 30-50 Ambiente tranquilo (quarto)

Emboramuitos barthostdCleR el ey Mdsica e ruido comum 50-70 Residéncia
-dia passem despercebidos, acabam
prejudicando a nossa satide e a qualidade Barulhento 70-90 Ambiente industrial
de vida. Na tabela ao lado, podemos Desagradavel 90-110 Metrd
entender qual a sensagao que temos em
tais situacoes. Insuportavel 110-130 Pista de aeroporto
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o icla Nao deteriora
Nao irrita a pele Produto antimofo M A N TAS 100% reciclavel

com agua ou

) idad
ACUSTICAS HmeesE
- Tranquilidade e bem
Produto fibrasinge N3o solta p6 Altamente

|
antialérgico cancerigenas estarem um p roduto arediiss elastica/resiliente

que une eficiénciae /USSR
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( I F I EcoSilenzio FlexSilenzio PE FlexSilenzio PP

Composicao 100% fibra de poliéster Polietileno Expandido Polipropileno
CA Espessura 8 mm 5 mm 10 mm 2mm
GES Dimensdes 1,15mx30m 1,20mx50m 120mx25m 0,63 mx50m
Densidade 30 kg/m? 20 kg/m? 20 kg/m? 42 kg/m?
Rigidez Dinamica 34 MN/m? 52 MN/m? 28 MN/m? 86 MN/m?
TECNICAS Reducio Sonora (atw) 27 dB 24 dB 25 dB 22.dB

NOTA: Quanto maior o ALw, maior a redugdo sonora.

L'nT,w [dB] Espessura da Laje [cm]
LAJE vs Sem a utilizacio da manta acUstica seria 69 20
~ necessario uma laje macica extremamente 60 40
EFICIENCIA espessa para proporcionar um bom isolamento.
54 60

49 80



TIPOS DE LAJE x EFICIENCIA ACUSTICA

Comparativo acustico da laje com e sem isolamento

A manta FlexSilenzio PP pode ser aplicada entre
o revestimento e o contrapiso se combinado
com pisos clicados (laminado e vinilico).

CAPA ESPESSURA SEM
TIPOLOGIA DA LAJE NERVURA | CONCRETO | TOTAL (cm EcoSilenzio @ FlexSilenzio PE FlexSilenzio PP ISOLAMENTO

Macica de concreto armado - - 5 ® 62@ 58 . 65 . 82 N
Macica de concreto armado - - 12 52 © 59@ 550 62 @ 79 @
Pré-Moldadas/Trelicada preenchida com bloco ceramico 9 cm = 5 14 54 @ 60 @ 57 @ 63 @ 81 N
Pré-Moldadas/Trelicada preenchida com bloco ceramico 12 cm = 5 17 52 @ 59 @ 56 @ 63 @ 80 @
Pré-Moldadas/Trelicada preenchido com bloco EPS 12 cm = 5 17 53 © 60 @ 57 @ 64 @ 82 N
Painel Trelicado com placas de 3 cm preenchido com EPS 13 cm - ) 21 51 @ 57 @ 54 @ 60 @ 77 @
Protendidas Alveolares 15 cm - 5 20 50 ‘ 56 . 53 . 59 @ 76 W
Nervuradas com preenchimento em bloco ceramico 9 cm 6 6 15 53 @ 59 @ 56 @ 62 @ 80 @
Nervuradas com preenchimento em bloco ceramico 19 cm 6 5 24 51 @ 57@® 54@ 60 @ 76 W
Nervuradas com preenchimento em bloco EPS 16 cm 8 4 20 55 . 61 . 59 . 65 . 83 N
Nervuradas com preenchimento em bloco EPS 20 cm 8 5 25 54 @ 60 @ 57 @ 63 @ 81 N
Nervuradas sem preenchimento 15 cm 7 5 p0] 55 . 61 . 58 . 64 . 82 N
Nervuradas sem preenchimento 18 cm 7 6 24 54 ® 60@® 57@ 63 @ 81 N
@ superior:<55d8 @) Intermediario:<65dB @ Minimo: <80 dB N) Nao Atende
- Contrapiso estimado com espessura de 5 cm.
OBSERVAGOES -Todos os desempenhos apresentados nesta tabela sio meramente estimativos e nao foram laudeados individualmente. MANTAS

- Para um resultado seguro e preciso é recomendavel a elaborac¢ao de projeto segundo norma ISO 15712-2:2005 ou

realizacdo de avaliagdo de desempenho conforme ISO 16283-2:2015. AC U S T I CAS

Consulte-nos para mais informacées. L T ——
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AO

COMO FAZER

MANTAS
ACUSTICAS

As mantas acusticas devem ser aplicadas entre o contrapiso e a laje, fazendo com que o contrapiso
figue totalmente desconectado da estrutura. Para o bom funcionamento do material é fundamental
fazer a junta de dilatacdo entre o contrapiso flutuante e o contrapiso aderido, afim de evitar perda de
desempenho.

A instalacao do material varia de acordo com o sistema de piso adotado, em alguns casos especificos
€ necessaria a adicao de tela metadlica ou fibras estruturais dentro do contrapiso para elevar sua
resisténcia afim de combater os esforcos de tracao. (Consulte manual de instalacao).

* O trago para o contrapiso flutuante devera respeitar relacdo minima de 1:4 (nao utilizar residuos de obra para composicao do traco).

MANTAS
ACUSTICAS



PASSO A passo

Desenrolar a manta acustica sobre a laje
com a pelicula plastica voltada para cima.
Nao deixar espaco entre uma manta e
outra nas emendas. Nao recomenda-se
sobreposicao.

Dobrar e recortar a manta nas bordas (2A
e 2B) criando um angulo de 90°, deixando
alguns centimetros acima do piso,
aplicando FITA ADESIVA EM 50 nas emen-
das e cantos. Cuidado para nao deixar
pontos sem manta (observar 2C e 2D).

OBS: Para a manta FlexSilenzio 10 mm cortar tiras
separadas para o isolamento lateral (subida de
parede).

Aplicar o contrapiso sobre a area isolada
respeitando a espessura minima reco-
mendada pelo fabricante. Em alguns
casos € necessaria a estruturacao do
contrapiso com tela metalica ou fibras
estruturais. Consulte-nos em caso de
duvidas.

Cortar a sobra de manta,
aplicar a junta eldstica ou
selante PU e instalar o rodapé
de forma desconectada do
piso.

Instalagbes com rodapé de
material rigido (como
ceramico e pedra) é indicado
o uso de selante eldstico a
base de poliuretano (PU) para

X 2 a desconexao com o piso.
Aplicar o revestimento de acordo com o P

previsto em projeto, sobre o contrapiso
acabado. Cortar a sobra da manta acus-
tica (4A) e instalar o rodapé de forma
desconectada do piso (4B) ou (4Q).

Para instalacdo de rodapé
com menor ridigez (como
madeira, PVC, poliestireno) é
indicado o uso da junta
elastica RP20* ou o selante PU
para desconexdao com o piso.




norma«ad de Afinal, o que é a norma de desempenho
e para que serve?

D E S E M A norma de desempenho foi criada em 2008, publicada em 2010 e passou a vigorar a partir de
19 de julho de 2013. Ela serve como parametro para medir o desempenho das edificagées

habitacionais, estabelecendo padrées minimos de qualidade, baseados no desempenho e na
P E N H O durabilidade dos sistemas construtivos.
A NBR 15.575:2013 - Edificacdes habitacionais - Desempenho - é dividida em seis partes funda-

mentais:
NBR 15.575-1 - Requisitos Gerais NBR 15.575-4 - Sistemas Vedacdes Verticais
NBR 15575-3 . . p
NBR 15.575-2 - Sistemas Estruturais NBR 15.575-5 - Sistemas Coberturas
NBR 15.575-3 - Sistemas Pisos NBR 15.575-6 - Sistemas Hidrossanitarios

Todas as partes da norma tem o objetivo de garantir habitabilidade, seguranca e sustentabili-
dade para o usuario.

Edificacoes habitacionais - Desempenho - Parte 3: Requisitos para os sistemas de pisos

A parte 3 da ABNT NBR 15.575 trata dos requisitos minimos de acustica para os sistemas de pisos na construcao civil, destinados para area de uso priva-
tivo ou de uso comum. O isolamento acustico ao ruido de impacto é fundamental para garantir conforto e comodidade para os moradores. A tabela
abaixo descreve os limites minimos de isolamento acustico ao ruido de impacto, estabelecidos pela NBR 15.575-3.

Isolamento ao ruido de impacto de sistemas de pisos

Parametro Critério Desempenho ,
O requisito MINIMO para isolamento de
MIN INT SUP ruido de impacto entre unidades (UnT,w
, Sistema de piso separando unidades S ez & reconheadawente st
Nivel de habitacionais autdnomas posicionadas <80dB <65dB <55dB ciente para prover o desejavel conforto
presséo em pavimentos distintos aos usudrios. Portanto, recomendamos,
Sonoralde sempre que possivel, o desempenho
. I'nT,w Sistema de piso de areas de uso coletivo INTERMEDIARIO ou SUPERIOR, seja pela
Impacto (atividades de lazer e esportivas, tais aplicacdo de contrapisos flutuantes ou

padrao como home theater, salas de ginastica,
saldo de festas, saldo de jogos, banheiros <55dB <50dB <45dB
ponderado o , . )
e vestiarios coletivos, cozinhas e lavanderias
coletivas) sobre unidades
habitacionais auténomas

por sistemas com capacidade para
amortecimento de impactos.



perguntas frequentes

O que é ruido de impacto?

Sao ruidos causados por impactos e transmitido pela estrutura através
das vibracbes sonoras. Exemplos destes ruidos sdo: arraste moveis,
queda de objetos, marteladas, passos, etc.

Os contrapisos flutuantes podem reduzir o incomodo para os
moradores vizinhos?

Sim, os contrapisos flutuantes podem reduzir consideravelmente esse
incémodo, porém, em alguns casos, ainda é possivel perceber ruidos.

Qualquer material pode ser utilizado para contrapisos flutu-
antes?

Ndo. E necessdrio que haja alguma comprovacdo em ensaio normati-
zado da durabilidade e eficiéncia do material a ser aplicado.

Se eu colocar manta acustica no piso, reduz o barulho do meu
apartamento?

Nao. Vocé estard beneficiando os seus vizinhos reduzindo o barulho de
impacto.

Se eu colocar la mineral no forro de gesso vou reduzir o barulho
proveniente do ruido de impacto?

Ndo. O isolamento no forro serve para atenuar os ruidos gerados no ar
(conversacdo, musica, etc.). Para atenuar os ruidos de impacto é
necessdrio desconectar o sistema de piso da estrutura.

Dobrar a espessura do material resiliente resulta o dobro do
isolamento acustico?

Ndo. O ganho de desempenho actstico ndo seque uma légica linear,
ele deve ser medido ou calculado.

O contrapiso flutuante pode ser utilizado como piso radiante
[aquecido]?

Sim, desde que o sistema de aquecimento (utilizag¢do de serpentinas)
ndo fique em contato com o material resiliente.

MANTAS
ACUSTICAS



= ACITAL

ISOLAMENTO TERMICO E ACUSTICO

www.acital.com.br

47 3338 0505 | acital@acital.com.br
Rua 1° de Janeiro, 245 - Blumenau, SC
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Um ambiente de tranquilidade.
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Flexibilidade em qualquer ambiente.
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Flexibilidade em qualquer ambiente.
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